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A VISAO DO HOMEM NA OBRA TSUREZUREGUSA:
A RECLUSAO RELIGIOSA E O IROGONOMI

Toshiko Imazeki*

Tsurezuregusa® € um ensaio do século X1V, que corresponde na divisio
hist6ria do Japdo 2 Idade Média. O seu contefido abrange variados temas €
nele pode-se perceber um profundo discernimento do ser humano e a rica
natureza humana do auior. :

A propdsito, o seu autor, Kenkd, € um eremita budista®. A Idade Média
foi uma época em que os eremitas budistas exerceram grande atividade. Ndo
se pode pensar pa cultura da Idade Média, ignorando a classe dos ercmitas
que optaram pela reclusdo religiosa. Eles foram o sustentdculo da realizagdo
literiria & a sua literatura &, por vezes, denominada sdan bungaku (litcral-
mente, “Literatura de cabana’) ou inja bungaku (literalmente, “Literatura de
eremita™). Desnecessério dizer que o eremita segue o Caminho da Verdade
(O Caminho de Buda) ¢ abandona o mundo terreno, podendo ser considera-
do trés tipos deles: o primeiro tipo é o eremita que se embrenha nas monta-
nhas ¢ vive recluso numa cabana e pode ser representado por Kamo mo

* Professora visitante da Universidade ierinina Teikoku, Japéo, junto & Faculdade de Filoso-
fia, Letras ¢ Ciéncias Flumanas da uUsP.

1. Tsurezuregusa (Ensaios no Ocio) — escrito no século XTIV por Urabe no Kaneyoshi, mais co-
nhecido por Kenk®, nome adotado depois de se tornar monge badista, (N. da T.)

2 Bremita budista — tonseisha, inja ouyosutebito, em japonés. Refere-se & pessoa que no per-
tence & classe clerical, mas presta séu voto ao Budismo, ¢ vive isolado da sociedade numa ri-
gida demonstragio de desprendimento ¢ desapego s coisas materiais. A profusio de eremi-
tas budistas ocorreu na Idade Média (séculos XII ~ XVI), no Japéo, (N.daT.)
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Chémei; o segundo tipo € aquele que peregrina por virias localidades e pode
ser representado por Saigyd; o terceiro tipo € aquele que permanece na cida-
de. O representante desse tltimo tipo é Kenkd, o autor de Tsurezuregusa.
Contudo, mesmo o eremita que peregrina por virios lugares pode chegar a
morar numa cabana, assim como Kenkd, que morava na cidade, chegou a vi-
ver recluso nas montanhas, ndo sendo possivel delimitar rigidamente os trés
tipos. A classificagfio acima serve apenas, portanto, como tma referéncia pa-
drio relativa a0 comportamento dos eremitas budistas.

- 0 que o8 identifica & o fato de ndo serem monges ascetas vinculados a
um templo ¢ o fato de abandonarem todos os prazeres da vida terrena, tais
como a posigio social, a fama, 2 familia e permanecerem isolados do mundo.
E esse modo de vida chegou a se torgar um ideal na época medicval japone-
sa.

- Pelo ponto de vista atual, imagem desses eremitas & pormalmente: li-
gada A de severos praticantes budistas, mas a realidade da época difere muito
da imagem de hoje.

Fm se tratando, por exemplo, de Saigyd, admirado em épocas posterio-
. res (haicafstas como Bashd, do século X VII, nio escondem a admiragio por
ele), notabilizou-se por -demais como poeta, & 05 (emas poéticos preferidos
por Saigyd, que foi também um eremita budista, foram a “flor”, a “lua” ¢ 0
" “amor”, temas aparentemente contraditorios com a pratica budista. Também
Kenkd, denominado, “um dos quatro melhores™, era reconhecido pelo circu-
lo poético da épaca ¢ em sua antologia sfo constantes 0s poemas gue cantamn
o amor. Na sua obra Tsurezuregusa depara-se facilmente com descrigdes con-
cernentes A sua concepgio de mulher. Cabe lembrar, inicialmente, que no

cremita budista Kenkd existe uma face, a da aceitacio do irogonomi*, que, a.

primeira vista, contrapde-se 3 reclusiio religiosa.

Tnicialmente, torna-se necessério deixar claro o conceito de irogonomi.

O significado atual da palavra irogonomi & extremamente vago. De mo-
do geral, é usada simplesmente com o sentido de “namoradeira”, “mulhe-
rengo”, “sentimentalidade”, onde a atitude leviana ¢ de prazer estdo forte-
mente presentes €, em casos exiremos, engloba forte conotagio negativa,
sendo utilizada até como sindnimo de “maniaco sexual”, ndo podendo ser
considerada, no minimo, como palavra de elogio.

3. Os quatro maiores poetas da cra medieval foram: Ton’a, Joben, Keiun ¢ Kenkd. (N. da T2}

4. Preferimos manter a palavra irogonomi, sem traduzi-ia, por ndo haver em Lingua Portuguesa
um termo que condense, por si $6, o sentido exato do japonés. “Sedugac”, “sedutor” seria
uma traducio aproximada, porém insuficiente. Jrogonomi indica a sedugio no sentido positi-
vo, englobando ndo 56 a beleza fisica, o fascinio pessoal, mas também o refinamento, a sen-
sibilidade, o profundo conhecimento cultural etc. {N. da T.)
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Vejamos o seu signiﬁcado no Grande Diciondrio da Lingua Japonesa:

1. entroga-se voluntariamente 3 relagio com o sexo oposto. Compreender
perfeitamente os prazeres relacionados com o amor, romance. Ou essa

2. ter interesse ou o conhecimento direcionados ndo para o gue € pritico
mas para o que ¢ refinado ou elegante ' '
3. o fato de comprar cortesis. Ou ainda essa cortesa.

O significado de irogonomi da Antigiiidade (séculos VII-XTI) ¢ da Ida-
de Média (séculos XII-XVI) difere muito da atualidade. Aproxima-sc dos
sentidos 1 e 2 do Grande Diciondrio da Lingua Japonesa, mas essa explicacdo
¢ ainda insuficiente. rogonomi da Antigiiidade ¢ da Idade Média nfio define
apenas o sujeito que sente uma atragio desmedida pelo sexo oposto. Além
disso, a palavra irogonomi nio possui conotagio negativa e sim, positiva.

Como representantes do irogonomi da Antigiidade podemos citar no-
mes como Minamoto o Toéru, Ariwara no Narihira ¢ Ono no Komachi, Tra-
ta-se de personagens reais da Antigidade, mas seus dados biogréaficos nio
§éo conhecidos detalhadamente e os dados que possuimos sdo ficticios. A
imagem posteriormente criada € a que se consagrou € excrceu iofluéncia.
Minamoto no Téru, descrito em Ise Monogatari® como fenno shitano irogo-
nomi (aproximadamente “o homem mais sedutor da terra”) construiu a sun-
tizosa residéncia conhecida como Kawara no in, desfrutou de uma luxuosa vi-
da, foi o idolo dos nobres da época posterior ¢ € apreciado como protagonis-
ta principal da peca do teatro N&, Toru, Narihira ¢ Komachi foram poetas da
época de Kokinshii® e, como personificagdes de um amor carregado de
emogdes, tiveram uma atuagio vistosa. Entre os personagens ficticios, Hika-
i1 Genji, o protagonista de Genji Monogatari’, pode ser apontado como re-
presentante méiximo do irogonomi.

Levantando-se as particularidades comuns aos irogonomi acima citados,
para precisar o seu sentido, temos:

1, sdo belos

2. exercem um fascinio sobre o sexo oposto ¢ séo diligentes com relagio ao
amor

3. pertencem a familias de boa linhagem, sio nobres. Tém reia;ﬁo comn a
familia imperial

4. possuem uma sensibilidade privilegiada ¢ uma cultura admirdvel para

compreender o belo ¢ o refinado.

5. Jse Monogatari - narrativa poética, escrita aproximadamente 10 fim do século IX. (M. da T.)

6. Ko}anshﬂ ~ a primeira das 21 antologias podticas organizadas sob a ordem imperial. Foi or-
ganizada aproximadamente no século X. (N- da T)

7. Genji Monogatari ~ narrativa clissica escrita aproximadamente 1o século X1 pela dama da
corte Murasaki Shikibu. (N. da T.)
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Ou seja, irogonomi & a concepeao relacionada com o fascinio existencial do
homem e com © sei modo de ser ideal, ¢ preencher todos os requisitos acima
citados, para ser considerado um deles, & bastante dificil. . ) ’

‘A escritora Fumiko Enji chamou de shumi ren’ai® o amor dos nobres da
Antigiidade. Shumi ren’ai reflete justamente O mundo préprio do irogonomi.
O amor daquela época inicia-se com a troca de poemas. O papel utilizado
para cada ocasido cra examinado e escothido de acordo com a estagio do
ano, a condigdo dos amantes, 0 estado de espirito, para so entéo escrever afo
pocma numa elegantc caligrafia. Conforme 2 estagdo, 0 poema era amda
amarrado num galho florido com rbseas ameixeiras, cergjeiras ou num galho
outonal com folhas de um vermetho-fogo, como expressao da paixio. Quan-
do o amor findava, crisdntemos murchos podiam acompanhar 0 poema. Es-
ses elaborados artificios scriam impraticaveis para agueles gue $6 pensam na
praticidade, necessitando, digamos, de uma disponibilidade para apreciar o
supérfluo da vida, sendo indispensavel uma profunda e refinada bagagem cul-
tural. ’

Acrescentaremos ainda que 0s representantes do irogonomi possucm
um certo elemento dramético. Kawara 10 in, palco da prosperidade de Mi-
namoto no Téru, transformou-se numa ruina decadente; Narihira, vitima do
infortfinio, foi enviado para o exilio, no Leste; Komachi, considerada vma das
mais belas jovens da sua €poca, acaba seus dias como uma pobre errante.
Também Hikaru Genji sofre as desgragas de um exflio em Suma e fica dificil
afirmar se ele, que conguiston tudo que quis durante a sua vida, foi feliz ou
n30, Os representantes do irogonomi, por serem privilegiados, carregam con-
sigo a tendéncia para a ruina ¢ a destruigiio. Ou seja, pode-se dizer que a
esséncia do irogonomi esté no fato de aproveitar profundamente 2 breve vida,
carregando a siza de, um dia, cair infalivelmente em desgraca.

Pelo acima exposto, 0 ermitio Kenkd ndo nega o irogonomi. Nao s¢
pode pensar em irogonomi sem pensar €m senso estético, € mMesmo Nesse as-
pecto, o fato de o gosto de Kenkd ser refinado e apurado ¢ possuir um agudo
senso estético, capaz de distinguir o verdadeiro e o essencial, fica claro ouma
primeira leitura de Tsurezuregusa.

De que mancira estard, entéo, expresso o irogonomi de Kenkd na obra
Tsurezuregusa? :
Nio se pode ignorar o seguinte trecho do capitulo 3:

Yorozuni imijikutomo irokonomazaran otokowa Ho sdzoshiku tamano sakazuking
sokonakd kokochizo subeki. ’

(Um homem pode set excepcional em tudo, mas s¢ ndo consegue s€ entregar ao
amor /=homem que nfo ¢ irogonomif, ele & incompleto, assemelhando-se a uma
magnifica taga scm fundo.)

8. Shumi ren'ai - literalmente “amor bom gosto”, ou seja, O amor baseado Ao 86 nO TOMANCE,
mas também no senso estético e numa profunda cultura. (N.daT)
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Kenkd Eonsidcra ser natural ¢ desejavel o amor entre o homem e a mulh
Na_o & muito dificil também retirar de Tsurezuregusa a visdo de K:r.k"

sobre a figura feminina. O fato de a muther constituir uma graxide tent odo

para o homem, encontra-se expresso da seguinte maneira: e

o Kisaragi jiigonichi tsuki aleaki yo uchifukete Senbonno terani mé i i iri
Ritoni kao fikak kakushite chbmon shihaberishini yiinaru onnano sugafaer;iz;h;:‘?ym 'l;;e
tom_amg‘a wakeirite hizani ikakareba nioinadomo utsurubakari nareba bin 'ashizgygn e
.mnnokttamm: nao ivorite onaji sama tachinu. (Capitulo 238) ok
o (No dia 15 do segundo més /data da morte de Buda/, numa clara noite de Iua
visitei tarde da noite, um templo em Senbon e, ¢ntrando pelos fundos, ouvia o cultr,
ogulta.ndo profundamente 6 meu rosto, quando uma fina mulher, que s; destacava do’
dcmau:. pela beleza e a aparéncia, foi abrindo caminho enire os t"léis € recostou-se nas
meus joelhos. Temendo que o perfume das suas vestes passasse para as minhas, af::
'3

tei-me para um outro lugar, mas ela me segui i i
1 guiu ¢ continuou agindo da me i
razéio pela qual levantei-me e sai do local.) ¥ S manen,

Fica-se sabendo depois, que isso fora planejado por uma certa pessoa que,
assentado no local reservado aos nobres, descobrira Kenkd na multidio e tmj

viara uma de suas damas de companhia, especi
2 pecialmente adornada,
de Kenkd, a fim de testar a sua reagao. o » para perto

Alnda no capitulo 8 encontramos o seguinte trecho:

Yono hitono kokoro madowasu koto shikiyokuniwa shikazu. Hitono kokorowa oro- -
kanaru monokana. Nioinadowa karine mono narund shibaraku ishéni takimonosito s.hin'-
nagara enaranu niciniwa kanarazu kokoro tokimekisure mono nari. Kumeno semtinn;
nfana arau onnano hagine shirolkio mite tsfio ushinaikenwa rakotoni teashi hadaenadol
kiyorani koe abiirazukitaranwa hokano iro naraneba samo arankashi. "

) (P{ada perturba mais o sentimento das pessoas do que o desejo sexual Quio-tolo
éo coragata do homem! Embora ¢ odor seja algo passageiro, mesmo sabendo' que o per-
fume do incenso nas roupas & momentineo, certamente o coragio baterd riais fol:::e:
guando s¢ sente wm petfume fino. I compreensivel o fato de o homem santo de Kume
;;::a Egr:;do c;s s«:\:tsj poderesbmégicos, ao contemplar as alvas pernas de uma jovem que

upas, visto que os belos ) a0 s34 i
. b;:icm camgl A mu]}ie,-_; carnudos brag_os e pernas, a pele ndo s%o nada mais

A mulher &, flessa forma, atraente, sendo préprio do scr humano nio resistir
a essa tentagdo e nio conseguir se libertar do desejo sexual. '
Vejamos um trecho do capitulo 9:

Makotoni afjakunoc michi sono ne fukalm minamoto toshi. gydyoka ,
o i il ‘o toshi. Rokujinno- gydyoi
siuta.ledo.mo mina enri shitsubeshi. Sono nakani tada kano madoino hftot.ru yamegat:;:
nomizo citarumo wakakimo chi arumo orokanarumo kawaru tokoro nashito miyure.

(1’} paixio possui_rcalmentc raizes profundas ¢ ndo pode ser explicada. Mesmo
que se-diga que o8 dlesejo;s oriundos dos seis sentidos humanos /visio, audicao, olfato
gustacio, tato e desejo/ sio muitos, ¢ possivel afastar-se deles. O fato de néo conscg'ui;'

controlar apenas um deles, o da atraga pOSt :
: ¢ic pelo sexo oposto, € i
vem, a0 84bio ou ao tolo.) comum 20 velho o 0 1
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Com referéncia a mulher, encontramos 0s seguintes trechos:

Subete onokooba onrani warawarensyoni ooshi tatsubeshitozo. (Capitulo 167)
iz-se que 0 corrcto € gue todos os meninos devem ser cducados de forma a
ndo serem zombados pelas mulheres.) .

Ou ainda,

Onnano nakd yo nariseba emonma kbburimo kanime are hildwsularou hitome ha-
beraji. (Capitulo 107)

(Com certeza ndc haveria ninguém que se importasse com o modo de se vestir
ou de usar o kanmuri %, se nesse mundo ndo houvesse mulheres.)

S3o trechos que, aparentemente, exaltam a figura feminina, mas ndo se
{rata disso absolutamente. Na continvagio do mesmo capitulo, encontramos
o seguinte trecho:

Kaku hitoni hajirarure onna ikabakati imijiki monozoto omouni orAdAO sagawa
mina higameri. Ningano 55 fukaku ton'yokai hanahadashilas monono Imtowana shirazu
tada mayoino katani kokoromo hayake utsuri kotobamo takmini kurushikarani kmoma
ton tokiwa iwazu. Yoi arukato mireba mata asamashﬂdkowmademmkaxaﬁmﬁdam.
Fudeakes tabakari kazareru kotowa otokona chienimo masarit@ukato omoeba sono koto
atoyori arawaruruo Shirazi. Sunao narazushite tsutanaki monowa onrtanari. Sono koko-
roni shitagaite yoku omowaren kotowa kokoroukarubeshi, Sareba nanikawa onpano hazw
kashilearan. Moshi kenjo arabe soremo monoutolu susamajikarinan. Tada maybio arujio
shite kareni shitagau toki yasashikumo omoshirokumo oboyubeld kotonari.

{Pensa-se quio maravilhosas sdo as mulheres assim exaltadas, mas na real_idat:le,
possuem um cariter faiso. Elas sio profundamente egoistas, extremamente 4vidas e in-
satisfeitas, sio insensatas, scus sentimentos tendem rapidamente a s¢ voltatc:ga somente
para as préticas néc condizentes com o Budismo ¢, embora tagarelas, quando indagadas,
nao respondem mesmo aquilo que devem responder. Quando s¢ pensa que 56 calam por
precaugio, logo comegam 2 tagatelar bobagens, mesma sem serem solicuta:das. Quam.io
se pensa gue elas sao superiores aos homens, a0 manterem uina aparéncna_, sendo dis-
cretas, nem percebem quando essa fachada ¢ descoberta. A mulher € a propria desones-
tidade ¢ mediocridade. L tolice agir conforme mulheres assim, querendo agradd-tas. For
isso, por que haveria a necessidade de preocupar-se com as mulheres? Por outre lado,
se houver uma mulber inteligente certamente serd insocidvel e ingaportivel. Somente’
guando o homem, Cega de paixdo, entrega-sc ¢ age conforme as vontades da mulher, €
que a mulher The parece admirdvel e divertida.}

Trata-se de uma dura crifica & mulher. Kenkd diz que, mesmo o conhecimen-
to'de que a atragio pela mulher em si é a perdigio, o homem 1ni0 coUsegue
vencer a forga do desejo que o empurra para essa diregdo.

Como seria, entiio, a forma do amor ideal?

9. Kanmuri — espécie de chapéu utilizado pelos nobres. Faz parte do traje de cerimbnia. {N.

“da'T.)
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Hisashila: otozurenu koro ikabakari uramuranio waga okotari omishirete kotonoha

naki kokochisuruni onnano katayori ~ jichbya aru hitori ~ nado fickosetarukoso arigata-
" Ju ureshikere. Saru kokorozama shitaru Hitozo yokito hitono mdéshihaberishi samo arubeli
kotonari. (Capitulo 36}

(Concordo plenamenie €om 0 gue disse uma certa pessoa: “Tinha passado um
longo tempo desde que visitar pela Sltima vez a casa da amada ¢ pensava em como cla
gevia estar me odiando. Reconhecendo eu propric 0 exagero da minha negligéncia ¢ es-
{ando sem saber como me justificar, ela mandou-me uma mensagem dizéndo — Vocé
tem servigais? Se tiver, mande-me um — criando, assim, uma oportunidade inesperada,
o que me deixou feliz. Mulheres com €55¢ tipo de natureza sdo desejaveis.)

Trata-se de um ideal de mulher bastante conveniente, sob o ponto de vista
masculino, mas nfo ha diivida de gue uma pessoa que age despretenciosa-
mente, conforme a circunstincia ot segundo a expectativa da outra parte, €
um ideal niio obrigatoriamente exclusivo de Kenkd.

No capitulo 137 onde pode-se vislumbrar, em particular, o senso estéti-
co de Kenkd, hs também o pensamento referente a0 amor:

Hanawa sakarini tsukiwa kumanaldonomi mins monokawd. [/ Yorozuno koto-
1o hujime owarikoso okashikere. Otoko onnano nasakemo hitoeni aimiruoba iumonoka-
wa. Awade yaminishi usao omoi adanari chigirio kakochi nagaki yo'o hitari akashi tOki
Kurnoio omaiyari asajigayadoni mukashio shinobukoso irokononuyowa iwaine.
{Apreciamos nds a cexgjeira somente quando ela estd no sev auge do floresci-
. mento ¢ a lua somente quando nio hi uma s6 nuvem o céu? /N@o, cm qualquer pro-
cesso, em qualquer condicdo ¢ beleza se faz presente./ [.../ Bm todas as coisas, o princi-
pio ¢ o fim ¢ que sdo interessantes. Em se tratando do amor entre o homem ¢ a mulher,
chamariamos de amor soments © momeato em que Of amantes se eacontram para se
amar? /Nio, nio ¢ isso./ Aquele que pensa na tristeza de um amor desfeito, lamenta
um juramento quebrado, passa a longa noite sozinho, vive com o pensamento distante,
voltado para a casa da amada, recorda o passado, quando manteve cncontros com a
amada numa casa em ruinas, este sim, compreende o8 deleites do amor fou seja, € iro-
gonomif) : : )

Segundo Kenkd, ser capaz de apreciar os deleites do amor desencontrado, do
amor infrutifero, do amor desfeito € o verdadeiro irogonomti.
Kenkd que é eremita budista € contrério ao casamento.

) Meto iu monokoso onokowa motsumajiki mononare. “Tsumo hitorizuminite” nado
Jikukoso kokoro nikulcere, “Taregashiga mukoni narinu® tomo mata “Tkanaru onnao tori-
suete aisumu” nado kikitsureba mugeni kokoro otoriseraruru wazanari. Kotonare koto na-
ki onnag yoshito omoisad: koso soiitarameto ivashikumo oshikakarare yoki onnang-
raba kono otokoozo rétakushite aga howketo mamori itarame tatoeba sabakarinikosoto
oboenubeshi. Mashite iena uchic okonai osametaru onng ito keechioshi. Konado idekite ka-
shizuki aishitane kokoroushi. Otoko nakunarite nochi amani narite toshivoritaru arisama
nald atomade asamashi. leanaru onnanaritomo akekure soiminniwa ito kokorozukinaky
niludarinan. Onnano tamemo nakazoranikoso narame. Yosonagara tokidoki kayoisu-
mankoso toshitsukihetemo taenu nakarai tomonarame. Akgrasamani kite twmariinado
senwa mezurashikarinicbeshi. {Capitulo 190)

(Um homem nunca deverd ter vma esposa. Agrada-me muito ouvir alguém di-
zendo: “Viverei sempre §6”. Quando ougo aiguém dizendo: “Tormou-s¢ genro de Fula-
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06" ou ainda “Trouxe nma mulher assim, assim e estio vivendo juntos”, surge em mim
um forte sentimento de desprezo. AS pessoas podem imaginar simplesmente: “Deve es-
tar junto a uma mulher insignificante, achando que & maravilhosa” ou ainda, no caso de
ger uma muther virtuosa, «Hla deve trati-lo com carinho ¢ ser-lhe devotada como se ele
fosse sew Buda”, em outras palavras, provaveimente iss0 € 0 méximo que pensario. B
ainda pior quando se trata de mulher que mantém o controle da casa, g lamentivel vé-
la desdobrar-se em criar os filhos. ¥: consternador assistir 2 mulher tormar-se monja ¢ ir
envelhecendo, depois da morte do marido. Qualquer que seja a mulher, acabard, prova-
velmente, sendo rejeitada ¢ odiada se a relagio implicar numa convivéncia didria e pro-
longada. A prépria mulher deve 8¢ sentir insegura, Um relacionamento duradouzo deve
ser aquele que, o casal morando separado, o homem a visita ocasionalmente. Ndo hd
ditvida de que uma repentina visita para passar alguns momentos juntos reaviva o rela-
cionamento.)

A negagio do lar ¢ da familia € patural do eremita, mas o fato de niio
negar 0 amor suscita intercsse. Para manter o sentimento amoroso € preciso
evitar o casamento, No final do capitulo 240 encontramos também uma opi-
niGo contraria ao casamento, ¢ a conclusdo a que s¢ chega € a seguinte:

) Umeno hana kibashild yono oborozuddiyoni watazummi mikakigaharano tsuyi wakei-
den ariakeno soramo waga mizamani shinobarubekumo nakaran hitowa tada irokonoma-
zaranniwashikaji. : )

(Um homem que ndo tenha passado por experiéncias tais como o de deter-se
auma noite de lua enevoada, em que pairava no ara fragréncia da ameixeira, ou de pas-
sar pelos orvalhos do jardim da casa da amada, quando retornava para £asa a0 romper
do dia /delcites amorosos tipicos das narrativas clissicas/, melhor serd se nio tiver aada

com o amor.)

Kenkéd que descobriu vérias facetas interessantes do ser humano como

a harmonia ou a contradigio, justamente no relacionamento entre o homem
¢ a mulher, nio nega o amor. Entretanto, o casamento que ele abandonou
como sendo um hébito do mundo terreno, contraria o senso estético do iro-
gonomi. A instituigdo do casamento acaba destruindo o mundo do irogonomi
que zela pelo deleite amoroso € preserva Sempre o sentimento amoroso. De-
ve ser essa uma conclusfio tirada da propria experiéncia de Kenkd. Nio hd
divida de que Kenkd manteve um relacionamento sincero e fervoroso com
alguma mulher, ¢ possui a experiéncia de ter passado por um sério envolvi-
mento amoroso. Provavelmente enfrentou discérdias e passou por sofrimen-
tos. A conclusio a gue chegou, depois de divisar varios modos de vida, inclu-
sive a prépria experiéncia foi: a negagdo do casamento ¢ a afirmagio do #ro-
gonomi, '

Entretanto, considerando-s¢ gque a negagéo do casamento € natural em
se tratando de um eremila, o frogornomi ndo seria contraditério 3 reclusdo re-
Ligiosa? Onde estard a harmonia? Tratemos, a seguir, sobre a visdo de re-
clusio religiosa de Kenkd.
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_ Como j4 foi mencionado no nosso trabalho, o ponto em comum entre
os trés tipos dé reclusio religiosa € o isolamento. O eremita budista desliga-
se da familia, dos parentes e do mundo e o isolameato € um requisito impor-
tante. Naturalmente, encontramos freqiientemente mencionado os méritos
do isolamento em Tsurezuregusa.

Inicialmente, na parte introdutéria, encontra-sc cxposta a postura de
escrita relacionada com o estado do fsurezure (= a monotonia do far-niente),
escolhido voluntariamente. .

Tsurezure panirnamani ki kiirashi suzurini mukaite kokoroni wisuriyuku yoshing-
shigotoo sokahakatonalar kakitsikureba ayashiikoso monoguruoshikere:

(Anotando despropositadamente as divagacSes que vio ¢ vém na mente, Jevado
pelo 6cio, ¢ tendo A frente o, stzuril®, uma estranha sensagio de insensatez invade-me a
alma.) ’

A propria obra Tsurezuregusa foi escrita na soliddo do confinamento, A
vida de confinamento é a vida descjavel. - - g

Tsurvezure wabure hitowa ikanars kokoronaran, Magiruru katanaku tada hitori

Yoni shitagaeba kokoro hokano chirini ubawarete madoiyasuku hitoni majiwareba
kotoba yosone kikini shitagaite sanagara kokoroni arazu. Hitoni tawabire mononi arasoi
hitotabiwa uramé hitotabiwa yorokobu. Soto koto sadamarery koto naski, Funbetse mida-
yini okorite tokushits yamu koto nashi. Madoino ueni yoeri. Yoino ueni yumeo nasu. Ha-
shirite isogawashiku horete wasuretary koto hito mina kakuno gotoshi.

Imada makotono michio shirazutomo en’o hanavete mio shizwkani shi kotoni azu-
karazushite kokoroo yasuka senkoso shibaraku taneshibuiomo iitsubekere. -“Shokatsu ninji
ginb galasmonnadono shoen's yameyo™ tokoso Makashikannimo habere. (Capitulo 75)

(N#o consigo entender a$ pessoas que sofrem por estaren 68 ¢ ndo terem o que
fazer. O bom mesmo & ter a mente livre de qualguer desvio & manter-se isolada. Se vock
age conforme a sociedade, o seu espirito estard mais suscetivel as sujeiras do mundo ex-
terno, e sc vocé mantém um relacionamento social, no seu esforgo de nao ferir as pes-
soas, vocé acaba falando aguilo que vai contra o seu verdadeiro sentimento. Vocé brin-
ca, discute com as pessoas, 35 vezes, odeia, A5 vezes, alegra-se. Néo existe sossego espiti-
tual assim. H4 uma constante preccupagdo com perdas e ganhos. A ilusdo soma-se a
embriaguez, ¢ neste estado de incbriamento, voct sonha. As pessoas 530 todas assim: vi-
vem agitadas ¢ atarefadas, esquecidas da prépria esséacia.

Mesmo ndo tendo alcangado ainda a luminagio espiritual, desligar-se do mundo
terreno, levar uma vida trangiiila ¢ ter paz de espirito & desfrutar, por um breve tempo
que seja, a vida. Esté escrito 10 MakashilkarL: “Corte todos os elos — com a vida coti-
diana, com as relagGes sociais, com as artes, corm o8 estudos™).

Kenkd explica' que s6 no isolamento da reclusio sers possivel esqui-
var-se das ilusSes como o sorho ou a embriaguez, alcancar a liberdade de
espirito ¢ conhecer a propria esséncia.

10, Suzmri — uma espéeic de tinteito onde s¢ xaspa a barra de nanquim sélido com #dgua, para
se obter a tinta liquida.

11. Makashikan — texto do Budismo Tendai.
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Kenkd escreve:

Hitori tormoshibing motoni fumio hirogete miny yono hitoo LOmoL0 suruzo koyond
nagusam wazanari. (Capitulo 13) :

(Um especial prazer para o espirito é sentar-se sozinho, sob a luz da lamparina e,
abrindo um livro, tormar-s¢ amigo de pessoas que viveram num remoto passado.)

Ou ainda,

Shizukani omoeba yorozu suginishikatano koishisanomizo senkatanaki.

Hito shizumarite nochi nagaki yono susabini nanito naki gusoku torishitatameé no-
koshiokajito omox hégonado yarisuisurtt nakani naki hitono tenarai e kaldsusabitari mii-
detarukoso tada sono orine kokochisure. Konaogoro aru hitono furnidani hisashiku narite
ikanaru ori itsuno toshinarikento omouwd awarenaruzokashi. Tenareshi gusokunadomo
kokoromo nakite kawarazu hisashili ito kanashi. (Capitulo 29) )

(Quando estou meditando silenciosamente, entre todas as coisas, 0 mais dificil
de controtar € a saudade do passado. Quando texlos dormem, passo as longas noites dis-
traindo-me em ordenar os objetos 3 minha volia &, quando, misturado entre 08 papéis
inutilizados que rasgo para jogar fora, descubro exercicios de caligrafia on um desenho
feito A guisa de distragio, pertencentes a ym amigo j4 falecido, sinto como &e voliasse
aquete momento do passado. Mesmo em sé tratando de cartas de pessoas ainda vivas,
sinto uma forte emogdo ao recordar, depois de algum tempo, em gue circunstincias, em
que data foram escritas. B muito doloroso pensar que 08 pertences de um homem res-
tam indiferentemente inalterados, mesmo apds a sua morte.)

O processo percorrido até a opgao pelo isolamento nao deve ter sido
absolutamente simples para Kenkd. Pode-se, no entanto, considerar como
uma das causas principais o problema do distanciamento social.

Manter um distanciamento ideal entre as pessoas ¢ bastante complica-
do. O referencial de um distanciamento agradivel varia consideravelmente,
segundo o pais ou a cultura. Se h4 um distanciamento excessivo, hi um iso-
lamento que traz a soliddo, mas ama excessiva intromissio € desagradével,
chegando, por vezes, 2 magoar. Nem & preciso dizer que o-mesmo acontece
com o relacionamento entre o homem e a mulher. Parece gue.nma das preo-
cupagdes de Kenkd consistia em como manter num estado desejavel o equili-
bric entre o seu interior ¢ o exterior, representado pelo relacionamento so-
cial. Tmagina-se que a reclusio religiosa de Kenkd previa meios de solugio
para preservar, de forma ideal, a distdncia cntre o “eu” € 08 “Qutros™.

A seguir, vejamos qual foi 0 processo seguido por Kenkd para optar pe-
lo isolamento, relacionado com o interior do “en” ¢ o relacionamento social
exterior. .

Inicialmente, é extremamentc dificil para o homem conhecer-sc a si
proprio. Torna-se complexo avaliar corretamente a propria posigio & viver
conhecendo-se a si proprio no mundo terreno.

Takakurainno Hokkedéno sanmaisd nanigashino risshitoka iw mono aru tokd ka-

garmio torite kaoo tsukunukuto mite waga kataching minikuku asamashiki kotoo amarini
Kokoroulat ohoete kagamisae uromashiki kokochi shikereba sono nochi nagaku kagamio
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osorete tenidani torazu sarani hitoni majiwaru koto nashi. Middno tsutomebakarini aite
Kkomori itarito kikihaberishikoso arigatalat oboeshika. '
‘ Ka;ahkadczgjhmwﬁmw:: ;lmﬁo a;e:oekrt;rw hakarite onoreoba shirazarunari, Wareo shi-

razushite o i kotowari azu. Sareba onoreo shiruc i i
iubeshi. Katachi minikukeredomo shirazu kokoroo orekanaruomo M’Ez;;%ezum
kiomo shirazu kazu naranyomo shirazi toshine cinuruomo shirazu shine chikaki kotoorno
shirazu okonau nichino itarazuomo shirawi. Mino weno hio shiraneba mashite hokano so-
s}u:rio shirazu. Tadashi katackiwa kagamini miyu. Toshiwa kazoete shiru. Waga mino koo
shiranuniwa aranedo subeki katano nakereba shiranuni nitaritozo iwamashi. Katachio
arazame yowaio wakaku seyotoniwg arazu. Tsutanakio shiraba nanzo yagate nokazori.
OQinuruto shiraba nanzo shiaskani ite mio yasuku sezaru. Okonai orokanarito shiraba nan-
70 koreo omowkoto koreni arazard. . '

Subete hitoni aikyd serarezushite shitni mdjiwaruruwa hajinari. Kaiachi minitashae
Lokoro okurenishite idetsukae muchinishite taisaini majiwari fukanno geio mochite kanné-
o zani tsuranari yukino kashirao itadakite sakarinaru hitoni narabi iwanya dyobazari ki-
o0 nozomi kanawanu kotoo wree kitaraxaru kotoo machi hitoni osore hitoni kobiruwa Hhi-
tone atauru hajini araze. Musabory kokoroni hikarete mizukara mio hazukashimuruncti,
Musabori kotono yarnazaruwa inochio ound daiji ima kokoni kitarerito tashikani shiraza-
rebanari. {Capitulo 134) ' - .

(Um certo sacerdote asceta, um monge samadit?, do Pavilhao Hokke, onde estio
guardados os resios mortais do Imperador Enclausurado Takakura, pegon, certa vez,
um espelho ¢ contemplou cuidadosamente o proprio rosto. Extremamente decepciona~
do com a fealdade & a asquerosidade do seu rosio, ficou longo tempo, depois disso, te-
merneo de se olhar no espelho, evitando mesmo de tocd-lo e esquivava-se de gualquer
relacionamento social. Participava somente dos servigos religiosos do Pavilhio e, de res-
to, mantinha-se recluso. Quando owvi isso, achei inimitével ¢ admirével,

’ Mesmo as pessoas que parecem inteligentes julgam os outros, sem conhecerem a
si préprias. Néio existe logicidade no fato de conhecer 05 OUtros, sem se conhecer & si
préprio. Pot isso, podemos afirmar que conhecer-se a si proprio & conhecer a 16gica das
coisas. As pessoas ndo sabem que sdo fejas, que 580 tolas, que sA0 inaptas, que sio in-
significantes, que sdo velhzs, que estdo doentes, que estdo 45 portas da morte, nem que
seus conhecimentos sobre o Budismo sio insuficientes. Como néo conhecem o6 pré-
prios defeitos, ndo conhecern naturalmente as censuras da socicdade contra si. Entre-
tanto, o rosto reflete-se no espeiho. A idade conhece-se pela contagem. Por isso, ndo
significa que as pessoas ndo se conhegam a si préprias. Mas alguém poderd dizer: “fo
mesmo gue ndo se conherer, pois ndo s¢ pode fazer nada contra isso.” Fu nio estou di-
zendo para melhorar o rosto ou para rejuvenescer. O que guero dizer & se souber que
-néo € capacitado, por que ndo se retira? Se achar que estd velho, por que ndo vive
trangiiilamente, poupando-sc? Se sentir que ndo estd se devotando suficientemente, por
que nio reflete bem sobre isso?

E uma vergonha relacionar-sc com as pessoas sem que ¢lag 0 amem ou aceitem.
Se vocé, embora feio e mediocre, presta setvigos a0 governo; s¢ vocd, mesmo ignorante,
envolve-se com os intelectuais; se vocé, sem talento, acompanha as pessoas talentosas;
se vocé, embora sendo um vetho de cabelos brancos, quer competir, lado a lado, com
aqueles que estio no auge da atividade e, s¢ vocg, desejando coisas absurdas, entriste-
ce-s¢ quando as coisas ndo caminham conforme o esperado, anseia por algo irrealizdvel,
teme e adula as pessoas, 4 vergonha € a conseqiiéncia naturai dos proprios atos. FEade-
sonra prépria causada pela gandncia. A nossa ganincia ndo tem fim, porgue nio estd
claro na nossa menie, que o grande evento denominado morte ¢st4 bem A nossa frente.)

12. Monge samédi — refiro-me a0 monge da seita Tendai que alcangou o samddi, através da
jeitura do Sutra Hokke. (N. da'T.)
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Relacionar-s¢ com as pessoas conhecendo-se a si préprio & rarissimo,

razo pela gual a proximidade fisica ndo indica uma proximidade espiritual,

tornando as pessoas ainda mais solitérias.

Onaji kokoro naran hitolo shimeyakani morogatarishite okashiki kotomo yono ha-
Janakd kotorno uranaku il nagusam. koso ureshikarubekini saru hito arumajikereba tsuys
tagawazaranto mukaitararwa Hitori aru kokochiyasen. (Capitulo 12)

(Se houver ajguém em compieta afinidade com voct, nio haveria alegria maior s¢
pudesse confortar a alma, conversando intimamente, trocando idéias abertamente sobre
assuntos interessantes ou banais, mas tal pessoa ¢ dificil de se¢ encontrar. Por isso, con-
versar com alguém, medindo as palavzas para ndo contraid-la, provavelmente fard nas-
cer o sentimento de soliddo.) ’

£ raro encontrar alguém adequado e ideal. E desgastante e desvantajo-
$0 para os dois lades, por isso convém afastar-se das pessoas.

Sashitary koto nakute hito nogari yukuwa yokaranu kotonarl. ¥6 arite ikitaritomo
sono koto hatenaba toku kaerubeshl, Hisashiku itaru ito mutsukashi.

Fitoto mulaitareba kotoba ooku mime kutabire kokoromo shindkanarazu. Yorozu-
no koto sawarite tokio utsisi tagaing tame yaki nashi. Itooshigeni iwanmo waroshi. Koko-
rozukinaki koto aran oriwa nakanaka sono yoshiomo iiten. Onaji kokoroni mukawama-
shiku omawan hitono tsurezurenite — Ima shibashi. Kyéwa kokoro shizwkani — nado
iwanwa kono kagiriniwa arazarubeshi. Gensekiga aoki manako taremo ar bekikotonari,

Sono kotonakini hito kitarite nodokani monogatarishite kaerinuru ito yoshi. Mata
fumimo — Hisashiku FKikae saseneba = nadobakari iiokosetars ito ureshi. (Capitulo 170)

(Nio & recomendével visitar alguém sem um propdsito definido. Mesmo tendo
um propdsito, € apropriado retirar-se t3o logo o.assunto seja resolvido. A longa pee-
manéncia é um incomado.

Quando s¢ estd diante de alguém, as palavras fluem, fica-se fatigado e intrangiii-
lo. B uma insensatez para ambos desperdigar o tempo em detrimento de tudo. Nio é
tamb<&m aconselhivel conversar forgadamente. Quando houver algo que ndo Ihe interes-
sa, melhor serd &xpar esse motivo francamente. Constitui-se exce¢io O case em gue al-
guém que voce sente afinidade esté sem ter o que fazer ¢ Ihe diz: “Fique miais um pou-
co. Hoje vamos conversar calmamente.” Dizem que o sdbio Genseki®® recebia as pes-
soas quexidas com “olhos verdes”, ¢ isso pode acontecer com qualquer pessoa. B bas-
tante agradéve!, quando ac ndo termos nada em especial para fazes, alguém nos visita,
conversa trangiilamente ¢ retiva-se. Fico também muito contente quando recebo uma
carta, dizendo simplesmente: “Estou The escrevendo, pois hd muito gue néo IThe escre-
voli-)

Kenkd niio se bascia unicamente em argumentos capciosos para man-
ter disidncia das pessoas, mas zela pelo relacionamento com pessoas Com
que s¢ di bem ou que sentc afinidade. Pessoas que se encaixem nesse tipo de
visdo de homem ou sepso estético sdo raras, mas ndo sdo completamente
inexistentes.

13, Genseki — ermitio gue viven na China-(210-263). Foi um dos Sete Sébios da Floresta de
Bambu. Conta-se que ele sclecionava as visitas, recebendo com “olhos verdes” (olios 1im-
pidos de satisfagdc) as que lhe eram bem-vindas ¢ com “olhos brancos”, indicando o clhar
voltado para cima, clhat de indiferenga), as indesejaveis. (N.da'T.)
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Yiekino omoshird furitarishi ashita hitonogari iubeki koto arite fumi yarutotote yuld- -
10 koto nanitome iwazarishi kaerigotoni — Kono yuld ikaga minute hitofude notamawase-
nuhodono higahigashikaran hitono ooserana koto. kikiirubekikawa. Kaesugaesu kuchio-
shikd mikokoro: nari ~ to iftarishi koso okashikarishika

Trawa naki hito nareba kabakaring kotomo wasure gatashi. (Capitulo 31)

{(Numa bela manhi de neve, precisando tratar de um assunto, enviei uma caria a
uma certa pessoa, mas esqueci de mencionar sobre a neve. A resposta gue recebi achel
interessante: “Poderia eu tratar algum assunto, com alguém ifo insensivel, a ponto de
nem me perguntar o que achei da neve? F algo lamentével!”

Quem escreveu essa carta jé falecen, razfio pela qual guardo esse pequeno ocor-
rido na minha mente.)

Encontramos ainda no capitulo 32:

Nogatsuki hatsukano koro ari hitoni sasowaretatemaisurite akurumaide tsudd mia-
ki Foto haberishini oboski izuru tokoro arite anagi sesasete iritamainy. Arelary niwang
sty shigekini wazato narani nioi shimeyakani wchikaorite shinobitaru kehai ito mono
awagrenari.

Yokihodonite idetamainurede nac kotozamano yini oboete monono kalaseyori
hibashi miitaruni tumadoo ina sukoshi akete tsuki mirs keshikinari. “Yagate kakekomo-
rashikaba kuchioshikaramashi. Atomade mird hito aritowa ikade shiran. Kayino kotowa
tada asaytino kokorozukaini yorubeshi. Sono hito hodonaltas usetarito kikihaberishi.

(Aproximadamente. no dia vinte do nono mis, a convite de um certo cavalheiro, fiz
um passeio nowrmne contermplando & lua até ¢ amanhecer. Mas durante o passeio, lem-
brando-se repentingrente de uma certa residéncia, ele se fezr anunciar ¢ adentrou rela. O

B jardim.abandanado estava coberto deowalhmesentia—seevemuabnmte, #no Gf, d suave
fragrincia do incenso, € esse aspecto de viver COmo nun retiro emocionou-me bastanie.

A pessoa retirou-se da residéncia no devido tempg, mas ed permaneci ainda algusm
tempo, apreciando a elegante atmosfera da casa, acobertado pela vegetagao, quands vi
wma jovern gue parecia estar aan i a lua pela fresta da porta dupla. Se, logo apds a
retivada da visita, ela tivesse fechado a porta e s€ recolbido, seria lastimavel. Como ela po-
deria adivinhar que alguém a observava, depois da partida da visita? Esses atos sdo resul-
tados unicarnente de um agir do cotidiano. Ouvi dizer que essa jovem falecera algum tem-
po depois.)

A disponibilidade ¢ a prudéncia que néo negligenciam ¢ zelam pelos
minimos atos néo s adquirem da noite para o dia, sdo produtos de uma rica
cultura e vasto conhecimento. As pessoas citadas nos capftulos 31 e 32 devem
ser mulheres que viveram cuidadosamente a breve existéncia e sdo as duas
agora j4 falecidas. ,

O que se observa € que as pessoas que personificam, dessa forma, 0
ideal, sdo pessoas ja falecidas; o companheiro ideal para conversas é também
alguém ja falecido (capitulo 29) ou alguém do remoto passado (capitulo 13),
ou seja, ndo s30 pessoas pertencentes a este mundo terreno. :

Respeitar e valorizar a cultura do passado remoto, ou seja, a postura de
devogdo do cldssico & vista em todo o Tsurezuregusa. O mesmo acontece com
relagio ao distanciamenio ideal entre as pessoas. Era muito dificil para
Kenkd descobrir a figura ideal no mundo terreno real. Ele ndo podia deixar
de rejeitar o fato de ficar submerso nesse mundo terreno repleto de pessoas
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superficiais que nio conhecem a st proprias € deficitario em se tratando de
companheiros que compartilham 0s mesmOos sentimentos. E o seu olhar vol-

ta-se naturalmente em diregio ao magnifico passado. O irogonomi ideal, bus-

cado por ele, raramente € encontrado na realidade. Kenkd que nega o siste-
"ma matrimonial de convivéncia di4ria, anulador do deleite amoroso e.da
- paiddo vigorosa, anseia pelo mundo do amor classico. Desde que s encontre

limitado pelo juizo de valor do mundo terreno, ndo existe a liberdade espiri-
" tual. A disponibilidade para apreciar o senso estético do irogonomi ¢ a vida
‘nio pode ser concretizada na relagio com pessoas reais. Kenkd optou pelo
isolamento, Tibertou o ego no mundo da devogao do cldssico e aproveitou a
liberdade nesse mundo espiritual. O infinito interesse pelo ser humano ¢ 0
profundo discernimento originais ndo diminuiriam com a reclusiio religiosa.
Q espirito livre torna possivel perceber a esséncia e a verdade das coisas. O
isolamento & o tinico caminho para aproximar-s¢ da esséncia do modo de ser
do homem.

A reclusio rcligiosa e o irogonomi, que parccem contraditérios sob o

" ponto dc vista atual, 530 dois grandes fatores gue mostram a esséncia do mo-

do de vida de Kenkd. A riqueza e o alto grau de refinamento do frogonomi, a

elegincia do gosto ndo sdo absolutamente contradit6rias com a liberdade da

" reclusio religiosa ¢ a profundidade do discernimento com relagio ao homem

g As toisas. SO com a liberdade espiritual € que se compreende, pela primeira
vez, a esséncia do irogonomi € s¢ domina o seu senso estético.

Traduzido por Luiza Nana Yoshida
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